
La liste des recommandations suivante s’adresse aux promoteur·e.s qui désirent s’assurer
que leur événement soit davantage sécuritaire en lien avec la consommation de substances.
Elle est également une façon de promouvoir la réduction des méfaits en milieu festif.

Qu’est ce que la réduction des méfaits ?

La réduction des méfaits vise la diminution des conséquences néfastes liées à la
consommation de drogues, tant licites qu’illicites, sans nécessairement chercher à éliminer le
comportement des utilisateurs.

Objectifs principaux :

Réduire les dommages sanitaires, sociaux et économiques liés à la consommation.
Respecter les choix individuels, en fournissant des outils pour rendre ces choix moins
risqués.

Quel est l’avantage de cette approche en milieux festifs ? 

La réduction des méfaits permet la prévention des surdoses et des intoxications, en plus de
favoriser l’accessibilité à l’information pour permettre une expérience de consommation plus
sécuritaire. 

RECOMMANDATIONS 
POUR UN ÉVÉNEMENT SÉCURITAIRE 



Un accès à de l’eau potable gratuit pour tous·tes.

Un accès pour les paramédics facilement accessible et bien défini.

Des propositions d’alternatives de breuvages non-alcoolisés.

Des trousses de Naloxone nasales.

Des responsables formés et sobres pour l’administration de la Naloxone nasale

Une trousse de premiers soins complète et à jour. 

Des agents de sécurité sensibilisés à la consommation, à la santé mentale et aux
violences à caractère sexuel.

Une liste de taxis affichée pour promouvoir un retour à la maison sécuritaire.

Des moyens de communication entre les responsables, la sécurité et les
intervenant·es  tout au long de l’événement.

Des publications qui informeront des services disponibles (ou indisponibles) sur le site
de l’événement.

La présence de l’équipe festive, si désirée!

Mon événement est-il sécuritaire ?

390 chemin de l’Église Saint-Luke, Cap-aux-Meules (Québec) G4T 1M4
418 986-2233 
www.facebook.com/equipefestive
@equipefestive_idlm
equipefestive@carrefourunite.com

....Du point de vue de la consommation de substances

À mon événement, on  retrouve :

UNE INITIATIVE DU CARREFOUR UNITÉ
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