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La liste des recommandations suivante s'adresse aux promoteur-e.s qui désirent s'assurer
que leur événement soit davantage sécuritaire en lien avec la consommation de substances.
Elle est également une fagon de promouvoir la réduction des méfaits en milieu festif.

Qu’est ce que la réduction des méfaits ?
La réduction des méfaits vise la diminution des conséquences néfastes liées a la
consommation de drogues, tant licites gu'illicites, sans nécessairement chercher a éliminer le
comportement des utilisateurs.
Objectifs principaux :
¢ Réduire les dommages sanitaires, sociaux et économiques liés a la consommation.
» Respecter les choix individuels, en fournissant des outils pour rendre ces choix moins
risqués.
Quel est I'avantage de cette approche en milieux festifs ?
La réduction des méfaits permet la prévention des surdoses et des intoxications, en plus de

favoriser I'accessibilité a I'information pour permettre une expérience de consommation plus
sécuritaire.
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MON EVENEMENT EST-IL SECURITAIRE ?

....Du point de vue de la consommation de substances
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mon événement, on retrouve :

Un accés a de I'eau potable gratuit pour tous-tes.

Un acceés pour les paramédics facilement accessible et bien défini.

Des propositions d'alternatives de breuvages non-alcoolisés.

Des trousses de Naloxone nasales.

Des responsables formés et sobres pour I'administration de la Naloxone nasale
Une trousse de premiers soins compléte et a jour.

Des agents de sécurité sensibilisés a la consommation, a la santé mentale et aux
violences a caractere sexuel.

Une liste de taxis affichée pour promouvoir un retour a la maison sécuritaire.

Des moyens de communication entre les responsables, la sécurité et les
intervenant-es tout au long de I'événement.

Des publications qui informeront des services disponibles (ou indisponibles) sur le site
de I'événement.

La présence de I'équipe festive, si désirée!
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La liste de mesures préventives suivante est également une facon de promouvoir la
prévention des violences sexuelles.

Pourquoi est-ce important d'agir en tant qu'allié-es contre les violences sexuelles en
milieu festif ?

o Parce que les violences sexuelles représentent une problématique sociale, et non
individuelle. La culture du viol est encore bien ancrée dans les milieux festifs. Il est de la
responsabilité de chacun-e de s'impliquer activement pour prévenir les violences sexuelles
et créer des environnements plus sécuritaires et inclusifs pour tous-tes.

« Parce qu'il est dans votre devoir d'offrir un événement festif sécuritaire.Vous avez un
réle a jouer pour que les milieux festifs soient des lieux de plaisir et de respect, ou la
consommation d'alcool ou de drogue ne justifie jamais des comportements violents ou
abusifs.

Objectifs principaux :
« Assumer un responsabilité collective en s'impliquant dans la lutte contre les violences

sexuelles et toute autre forme de violence.
o Favoriser des environnements inclusifs, respectueux et sécuritaires.
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QUELQUES MESURES PREVENTIVES

...Dupointdevuedelapréventiond’agressionsacaractéressexuel sous intoxication

Enlever soi-méme le bouchon de la consommation devant le.la client.e ;

Ramasser les consommations laissées sans surveillance ;

Eviter de servir une consommation dans un grand récipient ouvert ;

Suivre une formation pré-événement sur la prévention des drogues du viol et sur la
réduction des méfaits;

Ne jamais laisser les consommations sans surveillance (ex: au comptoir, sur les tables) ;

Toujours accepter de servir un autre verre au client.e s'il ou elle doute qu'il y ait une

substance non désirée dedans;

Encourager les client.e.s a prévoir de l'argent pour revenir en taxi ou avoir un.e
chauffeur.euse désigné.e;

Intervenir si une personne a un comportement douteux (ex: interaction non
consensuelle, niveau dintoxication inquiétant, etc.) ;

Engager un.e employé.e pour faire de la surveillance autour du site de I'événement, ou
pour ramasser les consommations laissées sans surveillance ;

Avoir de I'éclairage tout autour du batiment ou du site de I'événement ;

Désigner une personne de référence en cas de situation problématique ;

Avoir un protocole clair connu des employés et des bénévoles pour définir quoi faire en
cas d'incident (ex: qui appeler, ol amener la victime, vérifier les ressources présentes) ;

Avoir du matériel de prévention et se présenter comme un.e allié.e (ex: condoms a
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verre, attestation de formation, affiches) ;

Pour joindre le Calacs : 418-986-6111, lundi au jeudi de 8h30 a 16h30
Ligne d'aide 24/7 pour les agressions a caractére sexuel : 1-888-933-9007
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